
インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の初期症状は非常に似ており、症状で見分ける

ことは困難です。

発熱や咳などの症状がある方は早めに相談・受診行動を取ることが大切です。

１ 相談・受診のポイント

○発熱等の症状がある方は、受診前に電話でかかりつけ医へご相談ください。

○かかりつけ医がない場合は「北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター」

をご利用ください。

○平日は岩内保健所でも相談を受け付けています。

２ 検査や治療について

○インフルエンザや新型コロナウイルス感染症に係る検査・治療は、医師の指示に基づき行わ

れます。

※発症の時期により検査の方法やタイミングが異なります。

３ 感染予防対策を継続してください

○症状がある時は学校や仕事は休みましょう。

北海道岩内保健所

相談窓口 連絡先 開設時間

北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター 0800-222-0018 24時間対応

北海道岩内保健所 0135-62-1537 平日8:45～17:30

インフルエンザの流行期に向けた
発熱等の相談・受診について


