
体育～マット運動（倒立）～（４年生）
４年生は体育で、マット運動を行っていました。前転・後転・開脚前転・開脚
後転の練習をし、先週は倒立にも挑戦し、がんばっていました。
そして、今週からは跳び箱を行います。


