
体育～ボール遊び～（１年生）

１年生は体育でボール遊びの運動に取り組んでいました。
はじめは、ボールを自分の頭上に投げてキャッチをしたり、ドリ
ブルの練習を行いました。その後、壁に向かってボールを投げ
る練習をし、最後はコーンに向かって投げ、どれだけあてるこ
とができるか、ミニゲームをしました。


