
 

 

 

１２月も押し迫り、いよいよ二学期の締めくくりとな

りました。今年１年を振り返りながら、新しい年を迎え

る準備を始める時期です。この節目にあたり、「主体的に

なる」ことの大切さを改めて考えてみましょう。ここで

は、「主体的」と「自主的」の違いを理解し、中学校生活

で主体的に行動することがどのような意味を持つのか

をお伝えします。 
 

☆ 
 

 「自主的行動」と「主体的行動」の違いとは？ 

「自主的行動」とは、自分の意思で物事を決めて行動

することを指します。たとえば、宿題を自主的に終わら

せたり、部活動で自主練習を行ったりすることがその例

です。外部からの指示や強制ではなく、自ら進んで行動

する点が重要です。 

一方、「主体的行動」とは、自分を中心に据え、物事に

深く関わりながら責任を持って考え、判断し、行動する

ことを意味します。「なぜそれをするのか」「どうすれば

より良い結果が得られるか」を考え行動に目的意識を持

つことが、主体性を身につけることにつながります。 
 

☆ 
 

 中学校生活における主体性の重要性 

中学校生活で主体的に行動することは、みなさんが将

来直面するさまざまな課題や選択に対応する力を育て

ます。例えば、進路の決定や職業の選択、日常生活での

判断などです。主体性を身につけることで、どのような

状況でも自分で考え、適切に判断し、行動できる人にな

れます。反対に、指示を待つばかりでは、自ら未来を切

り拓く力が十分に養われません。 
 

☆ 
 

 主体的になるための 3つのステップ 

主体的に行動するためには、以下の３つのステップを

意識しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆ 
 

【保護者の皆様へ】 

お子様が主体性を身につけ成長するためには、考え、

行動する環境を整えることが大切です。また、時には失

敗も受け入れ、その経験を糧に成長できるよう温かく見

守っていくことも大切だと思います。お子様が自ら考え

行動する力を伸ばすため、引き続きサポートをお願いい

たします。 
 

☆ 
 

 未来へ向けて 

新しい年も、岩内第二中学校のみなさんが主体的に学

び、考え、行動し、充実した学校生活を送ることを期待

します。主体性を身につけることで、みなさんは将来に

向けた力を大きく伸ばすことができるでしょう。一歩一

歩、自分の力で道を切り拓いてください。 

 

 

「主体的に学び、考え、行動できるようになろう！」 
 

岩内第二中学校 校長 庄司真人 
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◆町立学校教育目標◆ 

 ふるさと岩内を愛し、

志高く夢の実現に向

かう子供 

◆学校教育目標◆ 

高い知性 

豊かな情操 

たくましい体 

岩内町立岩内第二中学校 〒０４５-００２４  岩内町字野束４１番地  ☎ ０１３５-６２-０２８９ 

１．自分で考える習慣を持つ 
日々の生活で、目の前の課題や問題に対して「なぜこ

れをするのか」「もっと良い方法はないか」と自問自答
する癖をつけましょう。例えば授業では、先生の話をた
だ聞くだけでなく、疑問を見つけて解決する方法を考え
ることが重要です。 

 
２．意見や考えを表現する 
考えを持つだけでは不十分です。それを周囲に伝える

ことで、思考が整理され、新たな視点を得ることができ
ます。友達や先生とのディスカッションや質問を通じ
て、意見を積極的に共有しましょう。 

 
３．行動に移す 
考えたことを実際に行動に移すことで、初めて主体性

が発揮されます。例えば、行事の準備では、自分にでき
ることを探し、自ら進んで役割を果たしましょう。また、
失敗を恐れず挑戦することも重要です。失敗から学び、
それを次に生かすことで主体的に成長することができ
ます。 

 



 

 振り返ると３月に卒業生を送り出し、４月に

新入生を迎え、５月には学級一丸となって体育

大会で汗を流し、１０月には文化祭で迫力ある

よさこいと圧巻の全校合唱を披露するなど、皆様のご理

解とご協力により、素晴らしい１年とすることができま

した。２０２５年はいよいよ岩内第二中としての最後の

年度になります。教職

員一同来年も素晴らし

い年にできるよう頑張

ってまいりますので、

今後ともご理解とご協

力をよろしくお願いし

ます！ 

 

 

 １６日（月）に参観日を実施しました。今回は全学級

道徳の授業参観となりました。足元の悪い中、たくさん

の保護者の皆様に足を運んで学校の様子を見ていただ

き、大変感謝しております。ありがとうございました。 

 

 

≪卓球≫ 

○ 後志小中学生卓球大会 

  中学男子ダブルス 準優勝 

 坂口 類（２－１）・世良 琉聖（２－１） 

  中学２年生男子シングルス 

   第３位 坂口 類（２－１） 
 
 

≪第７４回社会を明るくする運動作文コンテスト≫ 

○ 岩内保護司会会長賞 

 斉藤 芽依（１－１）「温かな社会をつくるために」 

 久本 琉聖（２－１）「挨拶の大切さ」 

 木森 一花（３－１）「明るい未来に変える」 

○ 札幌地方推進委員優秀賞 

 斉藤 芽依（１－１）・木森 一花（３－１） 

 

 

 

  

 

 

【お知らせ】  

冬休み中の学校閉庁日は、１２月２９日（日）～

１月５日（日）となります。緊急の際は、岩内町

教育委員会（０１３５－６７－７０９９）までご

連絡ください。 

 

保護者アンケートへのご協力ありがとうございました。結

果の詳細については改めて文書でお伝えしますが、家庭学習

とスマホ利用について速報値でお知らせします。 

計画的な家庭学習       スマホ・ＰＣ利用約束 

  

上記結果はいずれも生徒アンケートの結果です。どち

らも前期よりも下がっておりますが、特にスマホ・ＰＣ

利用の約束については大きく下がっています。ぜひ冬休

み中に家庭学習への声がけやスマホ利用ルールの確認

をしていただければと思います。 
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28 火
生徒会専門委員会
１年食育

木 会議日

１年

放課後

活動中止
31 金

1年スキー・給食費口座振替日

特別支援学校入試
15:25

27 月 全

29 水 2年スキー授業

全

26 日

○ 15:25
放課後

学習会

25 土

23 木 会議日 全 14:25
放課後

活動中止

24 金 新入生保護者説明会

○

全
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15:25
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22 水 3年スキー授業
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15 水 3学期始業式 全

17 金
3年学年末テスト②

第3回英語検定
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全

14 火 補充学習会②・３年登校日
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補充学習会①・３年登校日

給食費口座振替日（再）

8 水

北海道中学生新人バドミントン大会

（旭川～11日まで）
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6 月

学校行事 日課 備考

○ 15:25

2

3

4

5

○

全

 

２月７日（金）に予定していた１・

２年生のスキー遠足ですが、学校事

情により２月１０日（月）に変更い

たします。お知らせの文書も別に配 

布しておりますので、ご確認お願いします。 

 

 


